
スイスアルプス　ハイキングツアー　旅程表（２００３年）

日順 月日 都市名 交通 時間 日程 宿泊地 食事
7月17日 成田発 日本航空 10:30 空路、スイスのチューリヒへ 昼

（木） チューリヒ着 451便 15:55
着後、電車にてスイスアルプスの麓のグリンデルワルド
へ

（機内)

ｸﾞﾘﾝﾃﾞﾙﾜﾙﾄﾞ 電車 21:00

7月18日 ｸﾞﾘ ﾃﾞﾙ ﾙﾄﾞ ゴンドラ 朝

1
ｸﾞﾘﾝﾃﾞ
ﾙﾜﾙﾄﾞ

ホテルにて朝食後 ゴンドラにてフィルスト山へここよ7月18日 ｸﾞﾘﾝﾃﾞﾙﾜﾙﾄﾞ ゴンドラ 朝

（金） 滞在 バス 昼

7月19日 ｸﾞﾘﾝﾃﾞﾙﾜﾙﾄﾞ ゴンドラ 朝ホテルにて、朝食後、ゴンドラでメンリッヘンへ、そこ
から アイガ メンヒ ユングフラウの雄大な風景と

2 終日

ホテルにて朝食後、ゴンドラにてフィルスト山へここよ
り、バッハアルプゼー迄、ハイキング（約1時間）アル
プスの雄大な風景を眺めながら、昼食、食後、ブスアル
プ迄、ハイキング（約３時間）してバスでグリンデルワ
ルドへ戻ります。

ｸﾞﾘﾝﾃﾞ
ﾙﾜﾙﾄﾞ

（土） 滞在 電車 昼

夕食は、スイス名物のフォンデュ料理 夜

ｸﾞﾘﾝﾃﾞﾙﾜﾙﾄﾞ

ホテルにて、朝食後、スイス名物のポストバスにて氷河
湖や峠の風景を車窓から眺めながら、アンデルマット

3 終日
ｸﾞﾘﾝﾃﾞ
ﾙﾜﾙﾄﾞ

から、アイガー、メンヒ、ユングフラウの雄大な風景と
お花畑の中をハイキング、クライネシャデッグより電車
で、ユングフラウヨッホ駅まで

7月20日
ｸ ﾘﾝﾃ ﾙﾜﾙﾄ
発

バス 9:30
湖や峠の風景を車窓から眺めながら、アンデルマット
へ、ここから電車で、氷河特急の路線を通ってﾌﾞﾘｰｸﾞ
へ、電車を乗り換えて、イタリアマジョーレ湖畔の保養
地、ストレーザへ

（日）
アンデルマッ
ト着

電車 15:27

ブリーグ着 17:35
ザ 後

朝4
スト
レーザ

ストレーザ着 19:49 着後、ホテルへ

7月21日 ストレーザ発 12:49
ホテルにて、朝食後、ボートでマジョーレ湖に浮かぶ宮
殿の島、ベラと庭園の島、マドレー、漁師の島、ペスカ
トーレを観光します。

（月） ペスカトーレ島で昼食をとり、　ストレーザへ
ミラノ着 13:50 午後、電車でミラノへ

5 電車 ミラノ 朝
ラ 着 午後、電車 ラ

着後、市内観光とショッピング
（ドウモ、スカラ座等）

日本航空 ホテルにて朝食後、出発まで観光 朝
5062便 （ｻﾝﾀﾏﾘｱﾃﾞﾗｸﾞﾗｯﾂｴ教会の最後晩餐）

12時頃、バスにて空港へ 夜
（機内）

14:35 機内6
7月２２
日
（火）

ミラノ発

（機内）
空路東京へ

7月23日 朝
（水） （機内）

7 成田着 9:25 成田到着後、解散

（火）


